
Marianisches Kerngebet
Ich grüße dich, Mutter, jeden Tag. Ich grüße dich auf all meinen Wegen.
Ich bitte dich um Eingebung und Kraft, um meine irdischen Pflichten recht zu erfüllen,
um Gott  zu loben und die ewige Seligkeit zu erlangen. 
Maria, ich will wie du in Betlehem und auf Golgota immer bei Jesus bleiben. 
Er ist der unsterbliche König aller Zeiten und Völker.

Magnifikat 
Meine Seele preist die Größe des Herrn, / 
und mein Geist jubelt über Gott, meinen Retter. / 
Denn auf die Niedrigkeit seiner Magd hat er geschaut. / 
Siehe, von nun an preisen mich selig alle Geschlechter. / 
Denn der Mächtige hat Großes an mir getan und sein Name ist heilig. / 
Er erbarmt sich von Geschlecht zu Geschlecht über alle, die ihn fürchten. / 
Er vollbringt mit seinem Arm machtvolle Taten: / 
Er zerstreut, die im Herzen voll Hochmut sind; / 
er stürzt die Mächtigen vom Thron und erhöht die Niedrigen. / 
Die Hungernden beschenkt er mit seinen Gaben und lässt die Reichen leer ausgehen. / 
Er nimmt sich seines Knechtes Israel an und denkt an sein Erbarmen, / 
das er unsern Vätern verheißen hat, 
Abraham und seinen Nachkommen auf ewig.

Gebet zur Mutter von der immerwährenden Hilfe
Jungfrau, Mutter Gottes mein,			lass mich ganz Dein eigen sein.
Dein im Leben, Dein im Tod, 			Dein in Unglück, Angst und Not,
Dein in Kreuz und bittrem Leid,			Dein für Zeit und Ewigkeit.
Jungfrau, Mutter Gottes mein,			lass mich ganz Dein eigen sein.
Mutter auf Dich hoff und baue ich, 		Mutter zu Dir ruf und seufze ich.
Mutter Du gütigste, steh mir bei, 		Mutter Du mächtigste, Schutz mir leih.
O Mutter, so komm, hilf beten mir, 		O Mutter so komm, hilf streiten mir,
O Mutter so komm hilf leiden mir, 		O Mutter so komm und bleib bei mir.
Du kannst mir ja helfen, o Mächtigste, 	Du willst mir ja helfen o Gütigste.
Du musst mir nun helfen o Treueste, 		Du wirst mir auch helfen Barmherzigste.
O Mutter der Gnade, der Christen Hort, 	Du Zuflucht der Sünder, des Heiles Port,
Du Hoffnung der Erde, des Himmels Zier, 	Du Trost der Betrübten, ihr Schutzpanier.
Wer hat je umsonst Deine Hilf angefleht? 	Wann hast Du vergessen ein kindlich Gebet?
Drum ruf ich beharrlich, in Kreuz und in Leid, Maria hilft immer, sie hilft jederzeit.
Ich ruf voll Vertrauen im Leiden und Tod, 	Maria hilft immer, in jeglicher Not.
[bookmark: _GoBack]So glaub' ich und lebe und sterbe darauf, 	Maria hilft mir in den Himmel hinauf.    Amen.
