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Jahresplan
Bitte beachten: 
Dieser Jahresplan ist nur als Anregung gedacht, damit unterschiedliche Aspekte des Lebens und der Jahreslauf und das Kirchenjahr als Strukturierungshilfe vorkommen. 
Aktuelle Bedürfnisse und Themen der Bewohnerinnen und Bewohner und andere Anlässe haben immer Vorrang!!!
In die freie Zeile können jeweils Feste oder Ausflüge des ganzen Hauses eingetragen werden.
September
- Mitte Oktober


Herbst und Erntedank
Feste:




05.10.2008 Erntedank – 03.10. Tag der Deutschen Einheit
Milieu u. Lebensalltag:

Vorratshaltung früher (z. Bsp. Einkochen)
Biographiearbeit:


„Wenn Schmalhans Küchenmeister war…“,






Krieg, Nachkriegszeit, Trennung in 2 deutsche Staaten, Wiedervereinigung, Freunde und Verwandte 




drüben, Pakete schicken… auch lange Zeit nach Polen an Deutschstämmige…
Spiritualität:



Positive Aspekte meines Lebens, für die ich dankbar bin
	

	

	


Mitte Oktober – Ende November

Gedenken - Andenken
Feste:




01.11. Allerheiligen/02.11. Allerseelen – 31.10.Reformationstag/19.11. Buß- u. Bettag - 






16.11. Volkstrauertag/23.11 Totensonntag
Milieu u. Lebensalltag:

Grabschmuck, Totengedenken , Friedhofsgang// Besuch der evangelischen Kirche





Andenken

Biographiearbeit:


Ehepartner, Schulfreunde, Kriegskameradschaft, Elternhaus
Spiritualität:



Gemeinschaft der Lebenden und Toten – meine Freunde im Himmel
	

	

	


Ende November – Anfang Januar

Advent und Weihnachten
Feste:




Nikolaus/Weihnachten/Drei Könige

Milieu u. Lebensalltag:

Weihnachtsmarkt, adventlich-weihnachtliche Dekoration, Weihnachtseinkauf, Festessen
Biographiearbeit:


Geschenke in früherer Zeit. Wie habe ich meinem Leben andere erfreut, was hat mich 





gefreut?
Spiritualität:



Warten und Hoffen – messianische Botschaften
	

	

	


Mitte Januar – Anfang Februar


Winter
Milieu u. Lebensalltag:

Kleidung und Handarbeit (z. Bsp. der gestrickte Wollschlüpfer)
Biographiearbeit:


Beschwerliche Zeiten: harte Arbeitsbedingungen früher, später immer mehr Erleichterungen 




im Wirtschaft-Wunderland Deutschland
Spiritualität:



Ruhe und Gelassenheit – im Vertrauen auf Gott – das Leben der Heiligen
	

	

	


Februar





Fasching
Feste:




19.02. 2009 Unsinniger Donnerstag 23.02. Rosenmontag
Milieu u. Lebensalltag:

Faschingskostüme, Faschingsgebäck
Biographiearbeit:


Wann wollte ich jemand anders sein? Welche Träume habe ich gehabt?
Spiritualität:



Freude und Glück – Leben in Fülle – himmlisches Jerusalem
	

	

	


Ende Februar – Anfang April


Fastenzeit 
Feste:




10.04. Karfreitag

Milieu u. Lebensalltag:

Kriegsrezepte ausprobieren
Biographiearbeit:


Kriegs- und Notzeiten, Rettungsmomente in meinem Leben
Spiritualität:



Schuld und Vergebung – das befreiende christliche Gottesbild
	

	

	


Anfang April – Ende April


Osterzeit
Feste:




12./13.04 Ostern
Milieu u. Lebensalltag:

Säen, pflanzen – alles rund ums Ei, Tieraufzucht
Biographiearbeit:


Neuanfänge in meinem Leben: nach dem Krieg, in der Arbeit, Umzüge
Spiritualität:



Auferstehung und Erlösung
	

	

	


Mai






Marienmonat
Feste:




01.05. Muttertag, 21.05 Christi Himmelfahrt
Milieu u. Lebensalltag:

Maialtar, Blumen in ihren vielfältigen Erscheinungsformen, Kräuter und ihre Anwendung
Biographiearbeit:


Bewältigung von Haushalt und Arbeit auf dem Bauernhof /Berufstätigkeit
Spiritualität:



Die mütterliche Seite Gottes - Barmherzigkeit
	

	

	


Ende Mai -  Anfang Juni



Pfingsten
Feste:




31.05/01.06 Pfingsten
Milieu u. Lebensalltag:

Kindergarten, Schule, Lehrzeit früher und heute
Biographiearbeit:


Wessen Geistes Kind bin ich? Was ist mir wichtig in meinem Leben? Prinzipien? Tugenden 





früher – heute?
Spiritualität:



Der Geist Gottes – Quelle des Lebens
	

	

	


Mitte Juni – Anfang Juli



Auf dem Weg sein
Feste:




11.06 Fronleichnam 
Milieu u. Lebensalltag:

Alltagswege: Einkaufen, Post, Kirche… Spalt früher und heute
Biographiearbeit:


Die Wege meines Lebens: Auszug aus dem Elternhaus, Flucht, Einzug ins Altenheim
Spiritualität:



Der Herr ist mein Hirte… u. müsst ich auch wandern durchs finstere Tal – Psalmen als Spiegel 





des Lebens
	

	

	


Mitte Juli – Ende August 



Urlaub
Feste:




Sommerfest
Milieu u. Lebensalltag:

Begegnungen mit anderen Kulturen
Biographiearbeit:


Reisen, andere Orte, die mir wichtig waren. Wie konnte/kann ich mich erholen, 






entspannen?
Spiritualität:



Reise zu mir selbst – mein innerer Raum – ganz bei mir und ganz bei Gott
	

	

	


